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Z DOMOVA

Martin Smiliidk prijme osobmi politickii
zodpovednost za nedelntt  dopravnd
nchodu, pri ktorej po zrazke s jelenicou
medzi  Gaboltovom a  Sverzovom
nafikal 0,48 promile alkoholu v krvi.
Poslanec KDH to oznamil vo videu na

socidlnej sieti.

Minimdlna mzda v roku 2026 dosiahne
vysku 915 eur ako 6o percent priemerncj
mzdy, vyplyva zo schvilengj legislativy
danového

v oblasti prava.

V progresivnom  zdaneni  pribudnd
pdsma 30 percent a 35 percent pre

prl/]'m_v nad 6Go-tisic a 75—tis{c eur.

Od 30. decembra 2025 konéi prechodné
obdobie pre sluzby kryptoaktiv, varovala
Niarodna banka Slovenska. Na ich
poskytovanie sa  vyZaduje povolenie
MiCA
v ‘ v
azivnost nebude postacovat, pise sa

. . L.
eurdpskej  regulicie

podla
o
v tlacovej sprave.

Krajskd prokuratiura v Presove prijala
navrh na obzalobu 18-ro¢ného $tudenta
za itok nozom na gymndziu v Spisskej
Starej Vsi zo 16. januﬁl‘a, pri ktorom
prisli o zivot dve osoby. Policia na
socidlnej sieti v utorok informovala, Ze
vysetrovanic vo veci tkladnej vrazdy
ukondila.

V stredu zasnetilo interiér vlaku Ex 502
Krivdnt na trase z Kosic do Bratislavy,
upozornili cestujuci. Ako pre Refresher
news potvrdila Zelezni¢nd spolocnost
Slovensko, podobné incidenty mozu
nastat a treba ich nahlasovat.

Polas  stredajsieho  poludnia  vdina
dopravnd  nehoda  zablokovala  cestu
111/1885 v obci Trendianka Turni.
Policia neskér na  socialnej  sieti
doplnila, ze po 14.00 hod. usck opit

sprejazdnili.

chiond’na veterindrna a potravinovd
sprava Puchov potvrdila vyskyt baktérie
Listeria  monocytogenes v bryndzi od
vyrobcu  Agrofarma  z  Cerveného
kamena. Sarza Li7i22s ma  ddtum
spotreby do 31.12.2025.

V reakcii na zistenia obchodné retazce
Tesco, Lidl a Metro stiahli z obehu
nickolko verzii bryndze, ktord pochddza
z celkového vadného objemu 17 ton
distribuovaného na Slovensku, v Cesku
a Madarsku.

VYHODNOTENIE SUTAZE
A VYHLASENIE NOVEHO KOLA

Zaciatkom nového kalendarneho roka
si dovolujeme priestor inak vyhradeny

Al v v oy ,
pre majdolezitejsie udalosti dna venovat
sttazi, ktord sa stdva pevnou sdcéastou
fungovania dennika. Na pravidelncj
SUMMAR

celkom 12 zrebovani o veené vyhry.

mesai‘ne]’ baze prinesie

Pilotné kolo vyhlasila redakeia este
koncom novembra a na Stedry den sa
uskutocnilo zrebovanie vitaza
Redakéného balicka SUMMAR, keory
obsahuje knihu Minimalizmus, kvalitny
didr Moleskine a luxusné pero Parker.
Vyhercom sttaze sa stal:

Jan Palentk

Vitazovi  gratulujeme a  vSetkym

zitastnenym  dakujeme  za  to, Ze
prostrednictvom zapojenia sa do stitaze
podporili rast dennika prihlasenfm na
odber ¢i

kazdému z Géastnikov mézeme vyhlasit

finan¢nou sumou. Vdaka

tucet dalsich zrebovani v roku 2026.

V janudrovom kole pontkame moznost
sutazit o knihu Uzkostnd generdcia od
Jonathana Haidta, ktord predstavuje
dolezicé

problémy

. I}
upozornenie na vazne

, ,
vytvorene prichodom
socidlnych sieti do zivota mladych.

bude

prémiovych ¢ajov vyrobeu Basilur.

o
¢taniu sada

Doplnkom  k

Sposoby dcasti a podmienky sutaze
.

zostdvaji rovnaké a  dostupné na

stranke  summar.sk/sutaz  odteraz
vyhradenej pre Zrebovania o veené
vyhry. Prihlasenic na odber newslettera
TRT Ly /
a kazdé celé euro penazncho prispevku
-

Zznamenaju jeden vstup.

Ci sa zapojite do janudrovej sutaze
prihlaskou alebo finanénym darom na
ucet dennika, nezabudnite sa o moznost
vyhrat podelit s priatelmi. V kazdom
pripade podporite SUMMAR v jcho
odmenite usilie

. !
raste a uprimne

budovat hodnotny projekt!

« Martin Minka

BENZIN AJ] NAFTA PRED VIANOCAMI POKRACOVALI
V POKLESE. MEDZIROCNE ZLACNELI O SKORO 5 PERCENT

Priemerné ceny pohonnych latok v SR

(v eur/l)
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Chcete odovzdat ludom skucocnit hodnotu?
Aj vy mézete mat inzerat v denntku SUMMAR!

/ / / . /
Nap1§t€ nam spmvu na 6—mallovu aaresu

inzercia@summar.sk

70O SVETA

Ddnska posta po Styroch storociach
ukondila doruéovanie listov, pise CNN.
PostNord tvrdi, Ze ide o ckonomicky
nevyhodny spdsob komunikdcie. Medzi
rokmi 2000 a 2024 spolo¢nost dorucila
0 90 percent menej listov.

Zlodeji v nemeckom meste Gelsenkirchen
ukradli v sobotu cennosti v hodnote od 10
milionov eur. Do trezora

dO 90

s uschovnymi  schrinkami v banke
Sparkasse sa prevrtali z vedlajsej gardze,
vykradli 95 percent z nich, doplna Sky

News.

Finske organy v stredu zadriali 132-
metrovi lod Fitburg, krord mala pocas
Petrohradu  do
izraclskej Haify poskodit spustenou

plavby z ruského
kotvou kdbel spolo¢nosti Elisa spajajuci
finske Helsinki a estonsky Talinn.

Podla portilu Yle orginy severského
statu zadrzali 14 ¢lenov posidky lode,
keord sa plavila pod vlajkou karibského
, L o .
ostrovn¢ho  statu Svity  Vincent
a Grenadiny a vo veci zadali tresené

stthanie.

Bulharsko sa k 1. janudru stalo 21. krajinou

eurozony naprick prebichajucim
protestom za zachovanie dovtedajsicho
zdrazovania

leva a  obavam  zo

v najchudobnejsej  krajine  Eurdpskej

tnie, priblizuje RTE.

Teherdn sa nadalej zmieta vo wvine
protestov. Podla dennika The Jerusalem

Post  izraelska  rozviedka Mossad
prostrednictvom internetu
povzbudzovala demonstrantov
virdnskej metropole a  priznala
pritomnost  agentov. v radoch
protestujucich.

Utorkovd zrdzka vlakov pri Machu Picchu
si vytiadala jednu obet a Styri desiacky
zranenych. Agentiura AFP v stredu

blizkosti

archeologickej oblasti v Peru evakuovali

doplnila, Ze v inkskej

; ,
stovky navstevnikov.

Vo veku 41 rokov zomrel 24. decembra Juan

Pedro Franco, nickdaj$i najobéznej$i muz

na svete. V roku 2017 sa dostal do

Guinessovej knihy rekordov
! ’ - .

s hmotnostou necelych 6oo kilogramov.

Mexic¢an skonal na infekciu obliciek,

doplnil Daily Mail.


https://www.facebook.com/reel/796970646693123
https://www.facebook.com/reel/796970646693123
https://nbs.sk/aktuality/koniec-prechodneho-obdobia-pre-kryptoaktiva-co-sa-meni-od-30-12-2025/
https://www.facebook.com/policiaslovakia/posts/pfbid02rjiFWBCi7NKR7ZuGAkEtg6CX5N9uVzFkKdzKm517wRyUJFprRTZUkX1GrjfZq4hCl
https://www.facebook.com/policiaslovakia/posts/pfbid02rjiFWBCi7NKR7ZuGAkEtg6CX5N9uVzFkKdzKm517wRyUJFprRTZUkX1GrjfZq4hCl
https://news.refresher.sk/195788-VIDEO-Cestujuci-vo-vlaku-z-Kosic-prechadzali-zasnezenym-vagonom-Jeden-z-nich-uverejnil-zabery-na-socialnej-sieti#image-1
https://news.refresher.sk/195788-VIDEO-Cestujuci-vo-vlaku-z-Kosic-prechadzali-zasnezenym-vagonom-Jeden-z-nich-uverejnil-zabery-na-socialnej-sieti#image-1
https://www.facebook.com/KRPZTN/posts/pfbid02PYwGa4LeJxCkgdFAp3VwMuZ1tmdzptTsU7XFMm7UEYcfzdjYKQkwJKyw5ejLvi5vl
https://www.facebook.com/KRPZTN/posts/pfbid02PYwGa4LeJxCkgdFAp3VwMuZ1tmdzptTsU7XFMm7UEYcfzdjYKQkwJKyw5ejLvi5vl
https://edition.cnn.com/2025/12/30/europe/denmark-postal-service-letters-intl-scli
https://news.sky.com/story/thieves-drill-into-german-bank-vault-to-steal-valuables-worth-tens-of-millions-of-euros-13488710
https://news.sky.com/story/thieves-drill-into-german-bank-vault-to-steal-valuables-worth-tens-of-millions-of-euros-13488710
https://yle.fi/a/74-20202087
https://www.rte.ie/news/world/2025/1228/1550678-bulgaria-euro-coins/
https://www.jpost.com/middle-east/iran-news/article-881733
https://www.jpost.com/middle-east/iran-news/article-881733
https://www.barrons.com/news/hundreds-of-tourists-evacuated-as-machu-picchu-trains-resume-after-crash-b0d83c6c
https://www.dailymail.co.uk/health/article-15422559/Worlds-obese-man-weighed-1-322-pounds-dies-aged-41-developing-kidney-infection.html
https://www.summar.sk/sutaz/
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15 nendrocnych napadov
pre zdravsi zaliatok nového roka

Vyskusajte novy druh pohybu
alebo cvicenia.

Hodinu pred spanim sa uz nedivajte
na obrazovky.

Naplanujte si jeddlny listok
na buduci tyzden.

Pustite si oblubent hudbu
a zatancujte si.

Prejdite sa bez sldchadiel
a vnimajte okolic.

Zamrazte si vyzivny pokrm, bude
poruke, ked nestihate varit.

Vyhradte si v kalenddri presny cas

na cvicenie.

Pocas prace striedajte
sedenie a statie.

Ochutnajte netradi¢né
ovocie alebo zeleninu.

Nijdite si medzi blizkymi partnera
na pravidelny $port.

Doprajte si prest:ﬁvku
na dychové cvidenie.

Vyskusajte novy celozrnny alebo
strukovinovy pokrm.

Rozcvi(‘u]te sa pri pozeram’ televizora.

Nastavte si idedlny spinkovy rezim
a strazee si ho.

2 — 3 hodiny pred spanim

sa vyhnite tazkym jedlam a alkoholu.

e Urad verejného  zdravotnictva

Slovenskej republiky

Zdroj: Facebook/UVZ SR

motoblog.sk

blog na dvoch kolesach

externy manazment a firemné poradenstvo

INTERIMM

www.interimm.sk

KRESTANSTVO

V roku 2025 vo svete zabili sedemndst
misiondrov a pastoraénych pracovnikov.
Desat z nich zahynulo v Afrike, na
americkej pode prisli o Zivor Styria,
dvoch usmrtili v Azii a 1 prisiel o Zivot
v Eurdpe, uvddza sa v sprive agentry
Fides.

Vatikdn v roku 2025 navstivilo viac ako 3
milidny wveriacich, pise poredl Vatican
News. Do smrti pdpeza Frantiska sa
ach
262 820 ludi, po zvoleni Leva XIV.
dalsic

zlcastnilo na audienciach a licurgi
pribudlo 2 913 8oo

Ly ,
navstevnikov.

Tladovd kanceldria Konferencie biskupov
Slovenska vydala v roku 2025 takmer 7-
tisic sprav. Okrem objemu domaccho
spravodajstva  rdstol aj polet sprdv
z Vatikdnu v savislosti s Jubilejnym
rokom, vysvetlilo tlatové  oddelenie
sekretariacu KBS.

VEDA & TECHNIKA

Franciizsko chee od septembra zaviest zdkaz
socidlnych deti pre deti do 15 rokov, pise Le
Monde.
prezidentom Emmanuelom Macronom
by sa
v pricbchu janudra.

Iniciative podporovanej

mohol  parlament  venovat

Samsung pravdepodobne testuje batériu
s kapacitou  zo-tisic  mAh,
Podla

GSMArena by akumuldtor zloZeny

.

naznacuju

tniky  informdcil. portalu
z dvoch ¢asti mohol dosahovat vydrz az
27 hodin zapnutej obrazovky.

SpaceX prekonala vlastny rekord v pocte
Startov rakiet piaty rok po sebe, ked
v roku americka

2025  vypustila

spolo¢nost na obeznd  drahu 165

kozmicky lodi. Ide o sestnasobny ndrast

v porovnani s 25 Startmi v roku 2020,
10y .

priblizil portal Space.

KULTURA

Malbu Hlava Zeny od Pabla Picassa
v hodnote 1 miliona eur ziska vitaz
\ . . L ,

zrebovania, keoré sa uskutocnt 14. aprila

2026 v parizskej aukénej sieni Christic’s.

Do sutaze o dielo z roku 1941 sa mozno
zapojit kupou jedného zo 120-tisic
listkov v hodnote 100 cur, vysvetlil The
Guardian.
Vytazok  z lotéric  organizovancj
charitativnou nadiciou poputuje na
vyskum Alzheimerovej choroby.

Martina Simkovicovd dodasne vymenovala
Ondreja Berndta do funkcic riaditela

St:itnej opery v Banskej Bystrici.
Niekdaj$i  funkcionir  Nirodného
divadla  Kosice mnastipi na miesto

zverené  ministerkou  kuledary od 1.
janudra, uviedol Dennik N.

SPORT

Slovensko v stredu podlahlo Svajéiarsku 2:3
na hokejovych MS Uzo 2026, pise
SportneL Juniorski reprezentanti si
pripisali tretiu prehru v A-skupine,
. L v ap
zkrorej  posttpili  do  sevrtfinale
kde si

vitazovi duelu Finsko - Kanada.

Sampiondtu, zahraji  proti

Karlos Vémola absolvoval v utorok
chirurgicky zdkrok v sivislosti s akutnym
zapalom Celuste. Cesky MMA bojovnik
nadalej zostiva obmedzeny na slobode
po tom, ¢o ho policia zadrzala

L. . 1
vsuvislosti s udajnym  dovozom

kokainu, pripomenul server iDnes.cz.

futbalovd  federdcia

prehodnocuje aktudlnu dpravu  ofsajdu,

Medzindrodnd

v budicnosti by mohlo postavenie hry
pred

telom,

vyzadovat, aby sa uto¢nik
obrancom nachddzal = celym
vyplyva z informacii portilu World

Soccer Talk.
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Zaéiname nanovo.

V prvy dent roku 2026 nastava skromny,
ale délezity navrat SUMMARu. Prvé
dslo druhého ro¢ntka vyjadruje volu
redakcie naprick nesplnenym ciclom
zprvy/'ch mesiacov existencie Vytrvatﬁ
A prinasat ludom hodnotu, v ktorej
zmysel verl.
December  poskytol  priestor  na
premyslanie o tom, kam sa SUMMAR
dostal za osem mesiacov, pocas ktorych
vyslo presne sto ¢&isel. Vyuzili sme
prilezitost kriticky sa obzriet spit
aodistit prebytoéné, aby sme ziskali
priestor pre nové a potrebné.

V tomto duchu redakcia pristupila
kroku a

socidlnych

k radikalnemu ukon¢ila

propagiciu  na sietach.
Nesthlasime s fungovanim platforiem
a zastdvame presvedcenie, ze ludom

skodia

prospievaji. Minimdlne v aktudlnom

aspolo¢nosti  viac ako

/
nastavenit.

Cas sme investovali do prehodnotenia
formdcu, ako aj vizudlncho jazyka,
keorym komunikujeme identitu
dennika. SUMMAR  dostal vylepsené
logo na bdze erbu, ktoré sa v troch
roéznych varidcidch bude pouzivat na
grafické dcely. Verime, Ze sa vim bude
padit.

V pricbchu januira moézu Citatelia

ocakavat zdzenic rozsahu  vydani.
Ukazuje sa ako Coraz tazsie vybrat do
velkych rubrik osem, respektive do

) , . | . -
malych rubrik eri spravy, keore maju
skuto¢nd hodnotu a vplyv na Zivot
ditatelov. Vzniknuty priestor vyplnime
novymi sckciami, na keroré sa mézete

Vel
tesit.

V stvislosti s odchodom zo socialnych
sieti a zvyraznenim vizudlnej podoby sa
divame do roka 2026 s nddejou, ze
SUMMAR posunieme na novu troven,
prekro¢ime  hranice znamych a ich
zndmych, aby sa o denniku, v keorého
hodnotu verfme, dozvedelo ¢o najviac
ludi.

Prajeme vdm v novom roku vela zdravia
astl do vsednych dni, ako aj radost

z malickostt a schopnost zamerat sa na to,
e skutoine doleticd!
co je skutocne dolezice!

Meamtirns Minko

Zvecnenie prijemnych
chvil vdaka
-

MinCut¥s

info@mincut.sk



https://www.facebook.com/photo?fbid=1303544561802943&set=a.221130290044381
https://www.fides.org/en/news/77199-MISSIONARIES_AND_PASTORAL_WORKERS_KILLED_IN_2025
https://www.vaticannews.va/en/vatican-city/news/2025-12/vatican-audiences-services-2025.html
https://www.vaticannews.va/en/vatican-city/news/2025-12/vatican-audiences-services-2025.html
https://www.tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=20251231015
https://www.tkkbs.sk/view.php?cisloclanku=20251231015
https://www.theguardian.com/artanddesign/2025/dec/31/picasso-portrait-charity-auction-alzheimers
https://www.theguardian.com/artanddesign/2025/dec/31/picasso-portrait-charity-auction-alzheimers
https://dennikn.sk/minuta/5052570/
https://www.lemonde.fr/en/france/article/2025/12/31/france-seeks-to-ban-social-media-for-children-under-15_6748972_7.html
https://www.lemonde.fr/en/france/article/2025/12/31/france-seeks-to-ban-social-media-for-children-under-15_6748972_7.html
https://www.gsmarena.com/samsung_testing_a_dualcell_20000mah_siliconcarbon_battery_rumor_claims-news-70912.php
https://www.space.com/space-exploration/private-spaceflight/spacex-shatters-its-rocket-launch-record-yet-again-167-orbital-flights-in-2025
https://sportnet.sme.sk/spravy/slovensko-svajciarsko-vysledok-dnes-skupina-a-ms-v-hokeji-u20-2026/
https://www.idnes.cz/zpravy/revue/spolecnost/karlos-vemola-vazba-nemocnice-zakrok-celist-vfn.A251231_075736_lidicky_zar

